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 Аналитическая справка о наличии оборудованных игровых и 
физкультурных площадок для детей в МКДОУ «Детский сад «Аист» 

Составила: Заведующая Халидова П.Х 

Одной из главных задач детского сада является охрана жизни и здоровья 
детей, формирование основ здорового образа жизни. Забота о физическом 
здоровье воспитанников поддерживается на игровых и физкультурных  
площадках. Педагогами были проведены ремонтные работы оборудования и 
осуществлена разметка баскетбольной площадки, оформлена беговая 
дорожка, оформлена яма для прыжков. Создана тропа здоровья, которая 
способствует профилактике плоскостопия и закаливанию детей.

                              

 

    В ДОУ имеется физкультурная и игровая площадка. 

    Физкультурно – игровая зона для  
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подвижных игр и занятий спортом 

расположена на верхнем участке 
территории ДОУ. Главное 
требование ко всем конструкциям, 
установленным на таких площадках – 

это безопасность. Игровые 
конструкции установлены на 
расстоянии друг от друга.  

   Физкультурная площадка 
оснащена: гимнастической стенкой 
для лазания, щитом для метания, 
лесенки, снарядов для подтягивании,  
для отжимания и  перелезания, 
металлическим лабиринтом, щитом для метания в цель, возрастными 

турниками. 

 

Имеется беговая дорожка на резиновой основе – 30м. 

 

     Для защиты детей от 
солнца и осадков на 
территории физкультурной 

площадки установлен навес 
двумя скамейками. 
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        На асфальте средней площадки 
сделана разметка для дистанционного 
бега. С целью развития ловкости ног 
нарисована полоса препятствий, которую  
дети с удовольствием преодолевают при 
входе и выходе из здания ДОУ. 

    

 

 Ландшафт средней площадки состоит 
из игровой территории, в которую 
входит: экологическая тропа, зона с 
домашними и дикими животными, 
цветником, оборудована зона для 
сюжетно- ролевых игр.  

  

 

  На нижней территории  детского сада имеется многофункциональный 
игровой комплекс: 2 возрастные горки с двумя лесенками, лабиринт, 
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конструкция для развития мышления детей. Имеются качели – петушки, 
качели – машинки.    

  

 

 

 

 

 

 

  

Таким образом, созданная в ДОУ физкультурная и игровая площадка , 
повышает интерес к физической культуре, привлекает внимание детей, 
вызывает желание заниматься, способствует устранению двигательных 
нарушений у детей, увеличивает эффективность занятий, а, следовательно, 
помогает в решении физкультурно–оздоровительных задач.  
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